
NOS PARTENAIRES

SPEEDY-CUP
Découvrir la glace dans un esprit de partage et de plaisir

Née en tant que projet héritage de l'Universiade d'hiver de Lucerne 2021, la Speedy Cup fait
aujourd'hui partie du programme héritage d'Euroskating 2027 à Lausanne. Notre objectif est
d'offrir à tous les enfants en Suisse un accès aux sports de glace à travers le sport scolaire.

Participation
Expérience gratuite pour tous les niveaux (primaire)

Encadrement sur glace par des moniteurs-trices de sports de glace qualifié-e-s

Débutant-e-s, enfantines et élèves en situation de handicap bienvenu-e-s

Personality
Le plaisir de la glisse et l’apprentissage ludique

Encourager la confiance en soi, le mouvement et l’esprit d’équipe

Oser la nouveauté, vivre le respect et le fair-play

Performance
Ateliers ludiques de patinage artistique, de hockey sur glace et de vitesse

Promotion de la compétence « glisser » selon le PER (Plan d'études romand)

Speed Challenge pour les écoles primaires avec qualification pour la finale pour les plus rapides

Inscription
Par email : s.aeberli@swissicemovement.ch

Sur le site : www.speedy-cup.ch

Informations pratiques
Arrivée : 30 minutes à l'avance (location des patins, préparation)

Accompagnant-e-s : recommandés pour aider à attacher les patins

Enseignant-e : bienvenu·e·s pour aider au chronométrage

Équipement
Patins : à apporter ou location gratuite sur place

Obligatoire : casque et gants

Recommandé : protections (genoux/coudes) et habits de

ski pour débutants

Préparation
Exercices disponibles sur mobilesport.ch

Une visite préalable de la patinoire est recommandée,

mais pas indispensable

Qualifications de la Speedy Cup
Finale de la Speedy Cup 2026

RETOUR EN IMAGES

www.swissicemovement.ch

Téléphone : +41 79 641 78 14

L’ASSOCIATION

Gestion de projet : Zuleika Schwarz

Email : z.schwarz@swissicemovement.ch 

CONTACT

www.mobilesport.ch

https://swissshorttrack.ch/speedy-cup/qualifikationen/
http://www.mobilesport.ch/
https://www.youtube.com/watch?v=h7JdtryKaaA
https://vimeo.com/1172078310/ac82eba1b2?share=copy&fl=sv&fe=ci
http://www.swissicemovement.ch/
https://www.swissiceskating.ch/de
https://www.sihf.ch/de/
https://www.beisheim-stiftung.ch/ch/de
https://www.mobilesport.ch/de/
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